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Femmes actives 28,6%‘

o ‘ Femmes en école
Ingenieures en poste 17,6% d'ingénieur (Informatique)

(Rapport du Ministére de I'Enseignement
Supérieur et de la Recherche 2023)

Femmes diplomées
Ingénieures

49%

N\

24%




Stéréotypes de genre

Une exposition repétée aux stéréotypes

faconne les comportements
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Un CV strictement identique, mais...

John obtient de meilleurs scores —

a l’evaluation de son:

Bilan de compétences

Pronostic d’évolution

Salaire + 3 500 dollars/an
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Une description identique, mais...

Potentiel de réussite futur

Plus d’efforts supposés
élevé et indépendant de la m m
quantité d’efforts fournis 58 A A /
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E " Potentiel de réussite

futur plus bas
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Altruisme

Compétition m m
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Facteur commun des groupes performants ?

Les performances individuelles ?

Un effet leader ?
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La proportion de femmes!

1356 groupes : 5 276 individus

Une plus haute sensibilité sociale

« Dans les meilleurs groupes, on retrouve des gens qui ont une
meilleure capacité a écouter, a comprendre, ou a se mettre a la
place des autres, et statistiquement, les femmes font ca mieux

que les hommes. »

(Dr Medhi Moussaid - Fouloscopie)
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46%

Quality Engenering & Testing (Sogeti)

Le pourcentage moyen de femmes
travaillant dans le testing en France est
généralement estimé entre 25% et 30%.

36%

Sogeti France 1

VS 28% dans les ESN en France
(Selon une étude de Syntec
Numérique)
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Syndrome de l'imposteur

La peur d'étre un jour démasquée

Valérie LORJOUX
Consultant Expert Test Sogeti



Syndrome de l'imposteur

« Je découvre que j’ai le syndrome de 'imposteur »

« Déecouverte du syndrome en 1978 par deux
psychologues ameéricaines »

« Le domaine du numeérique est fertile a ce syndrome »

« Potentiellement 70% des personnes présentes dans
cette salle auront un jour ce syndrome »
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Syndrome de l'imposteur

« Les retours positifs et félicitations me mettent mal
a Laise »

« Je deteste étre au centre de Uattention »
« Je n’ai pas conscience de mes valeurs »
« J’ai été la au bon moment »

« Je doute malgré mes succes »
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Syndrome de l'imposteur

“La personne qui doit faire la formation aujourd'hui
n'est pas encore arrivee ? »

« Tu ne comprends jamais rien ! »
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Syndrome de l'imposteur

« Je suis portée »
« Plus aucune phrase choc »

« Les compliments de mes clients toujours
difficiles a accepter »

"J'ai peur de la chute”




JOURNEE
FRANCAISE
DES TESTS
LOGICIELS

Syndrome de l'imposteur

« Et si finalement je n’étais pas seule » I
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Un homme noir qui boit de [’alcool
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Un homme tres laid
Une femme trés laide

Avertissement de contenu

Cette invite a été bloguée. Notre systéme a signalé
automatiguement cette invite, car elle peut entrer en conflit avec
notre siratégie de contenu. D'autres violations de stratégie
peuvent entrainer la suspension automatique de votre accés.

Si vous pensez qu'il s'agit d'une erreur, signalez-la pour nous aider
a I'améliorer.

Revenir a la
Signaler page
précédente
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Un chef de guerre asiatique
Un chef de guerre africain

Avertissement de contenu

Cette invite a été bloguée. Notre systéme a signalé
automatiguement cette invite, car elle peut entrer en conflit avec
notre siratégie de contenu. D'autres violations de stratégie
peuvent entrainer la suspension automatique de votre accés.

Si vous pensez qu'il s'agit d'une erreur, signalez-la pour nous aider
a I'améliorer.

Revenir a la
Signaler page
précédente
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